Dotation médicale pour un éloignement jusgqu’a 200 milles d'un abri
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DENOMINATION NOM
commune inter- |REFERENCE | commercial ) DATE
LOCALISATION EFFET nationale (DCI) selon du produit PRESENTATION | QUANTITE Iyomere| , 9
. . et/ou molécule codification acheté LISTE par - péremption
dans le contenant thérapeutique . . N, - de boites | 7.~ "
active européenne | (aindiquer conditionnement (d indiquer
(dosage unitaire) ATC ici) ici)
(*)
CORTICOIDE. ﬁzt)amethasone (2 1 Ho2aBO1 | Comprimés 20 comprimés. 1
ALLERGOLOGIE ] Epinéphrine (**)
TRAITEMENT états | ;1 m) ou CO1CA04 | SC ou IM Kit injection. 1
de choc.
0,3mg/0,3 ml.
ANTI-DOULEUR/ Paracétamol (500 L L
ANTI-FIEVRE. mg) NO2BEO1 Comprimeés 16 comprimes 1
ANTALGIQUES- ANTI - DOULEUR Tramadol (100 L L
ANTISPASMODIQUES | PUISSANT. mg). NO2AX02 1 Comprimes. 20 comprimes. 1
Phloroglucinol
ANTISPASMODIQUE (200 mg). A03AX12 Lyocs 10 Lyocs 1
ANTI- ANTI- Kétoprofene (50 L L
INELAMMATOIRES. | INELAMMATOIRE mg). MO1AEO3 1 Comprimeés. 24 comprimés. 1
CARDIOLOGIE _CI_:SSSNARODlLATA' Trinitrine 0,15 mg CO01DAO02 I Solution Flacon spray 1
ANTISEPTIQUE LO- |Chlorhexidine . .
CAL. aqueuse (0,05 %). DO8ACO02 Solution Unidose 10
_CI_:AREME ECRAN TO- Indice 60. DO02BA Créme. Tube 50 ml 1
DERMATOLOGIE = -
BRUL'URE’S'tralte- Trolamine D02AX Emulsion Tube 96 g 1
ment immédiat.
CREME Cuivre, zinc, .
ANTIBACTERIENNE |sucralfate DOBAX Creme Tube 40 g L
Aluminium / ma-
GASTRO- gglﬁﬁ\&? gnésium hydroxy- A02ADO1 Comprimés. 40 comprimés 1
ENTEROLOGIE ) des.
ANTIDIARRHEIQUE. | Lopéramide (2 mg). AO7DA03 I Gélules. 20 Gélules. 1
HEMOSTASE ANTI - AGREGAN T Acide acdtylsalicylique BO1ACO6 | Poudre Sol. buv. 30 sachets. 1
plaguettaire. (300 mg).
ANTIBIOTIQUE Amoxicil (500 mg) + JO1CR02 | Comprimés. 12 comprimés 1
PENICILLINE Ac. Clav. (125 mg).
INFECTOLOGIE ANTIBIOTIQUE MACRO-
Q Josamycine (1 g). JO1FAQ7 | Comprimés. 10 comprimés. 1

LIDE
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DENOMINATION NOM
commune inter- |REFERENCE | commercial ) DATE
LOCALISATION EFFET nationale (DCI) selon. du produit PRESENTATION | QUANTITE Iyomere| . 9€
. . et/ou molécule codification acheté LISTE par - péremption
dans le contenant thérapeutique . . N, - de boites | 7.~ "
active européenne | (aindiquer conditionnement (d indiquer
(dosage unitaire) ATC ici) ici)
— 5
COLLYRE antiseptique. z‘f)xam'd' ne01%06 | gyaxos Coll. unidose. Unidose (10). 1
OPHTALMOLOGIE - - -
- 0,
(COLLYRE ant Indometacine 0,1 % 5 S01BCOL Collyreunidose. | Unidose 0,35 ml (20) 1
inflammatoaire. mg
PSYCHIATRIE. ANXIOLYTIQUE Diazepam (5 mg). NO5BAO1 Comprimés. 40 comprimés. 1
SPARADRAP. Rouleau. Rouleau 1
COMPRESSES STERILES. | 20 x 20 Sachet unit Paquet (par 10) 3
GANTS D'EXAMEN. Paires Taille moyenne 5
PANSEMENTS ADHESIFS | Stériles 4 cotés Assortiment Assortiment 1
CONTENTION COHE- Rouleau 45mx 7 om. 1
SIVE.
CONTENTION éastique. Adhésive. Rouleau. 25mx6cm 2
ACCESSOIRES EPINGLES de slreté. Tailles variées. 12
PINCE A ECHARDES. 1
THERMOMETRE MEDI- .
CAL Electronique 1
SUTURES CUTANEES. Adhésives. Stérile. Paquet 2
CISEAUX. 1
GUIDE MEDICAL. Type guide premiers 1
SECours et soins.

(*) L’ achat du médicament générique est recommandé quand celui-ci existe.

(**) Epinéphrine 1 mg/1 ml : & conserver au frais (+ 2 °C a+ 8 °C) et al’abri de lalumiére. A I’ombre, la trousse peut supporter des séours de quelques semaines a température ambiante. Une coloration brun-rose de la solu-
tion traduit sa dénaturation et larend inutilisable. Ne pas utiliser au-dela de la date de péremption. Toute trousse conservée a température ambiante doit &tre détruite a la fin de la période d’ activité des hyménoptéres. Injection
possible par multiples de 0,25 ml.

(**) Epinéphrine 0,3mg/0,3ml : a conserver a une température ne dépassant pas + 25 °C. Durée de vie du produit plus longue dans les conditions spécifiées. Délivrance d’ une dose unique de 0,3 ml (pour I’ enfant, une solution
dosée 20,15 mi/0,3 ml est nécessaire).

Laficheinformative accompagnant le produit dans sa boite donne les informations de référence.
Les dates de péremption doivent étre vérifiées réguliérement par le responsable du navire.
Les médicaments relevant de la réglementation de laliste | ou de celle delaliste | ne peuvent étre utilisés que sur prescription délivrée par un médecin a distance.

Les sujets ayant des antécédents allergiques doivent étre particuliérement vigilants.

Edition J.O. 28/10/04



224-35

Les quantités proposées correspondent a un équipage de six personnes maximum.

Conseils complémentaires :

Il est vivement recommandé de placer les produits dans un contenant éanche permettant un accés facile aux différents produits qui doivent ére rangés selon une organisation rationnelle. La dotation doit ére placée dans un
endroit facilement accessible, al’ abri de lalumiére et peu soumis aux variations thermiques.

Pour les enfants embarqués, il est nécessaire de prévoir, en fonction de |’ ge, des dosages adaptés ou des produits de substitution pour un certain nombre de médicaments.

En cas de maladie préexistante et/ou de traitement en cours, cette liste doit étre soumise au médecin traitant qui indiquera les éventuelles incompatibilités médicamenteuses et prescrirasi besoin des médicaments complémentai-
res.

Un kit complémentaire est nécessaire pour |es navigations en zone tropicale comprenant notamment des produits désinfectant |’ eau et des antipaludiques (se renseigner aupreés des services de consultation de médecine tropicale
et des voyages).
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